
７ 地域密着型サービスの指定・利用状況         

地域密着型サービスは、住み慣れた地域での生活を支えるため、保険者である区が地域の特性を活か

した整備計画を策定し、事業者の指定・指導監督を行う。 

原則として区内に住所を有する文京区の被保険者のみサービスを利用することができる。 

 

（１）地域密着型サービス指定状況 

① 区内地域密着型サービス事業所：44 か所（令和２年３月31日現在） 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護〔１か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

グッドライフケア２４ 45人 西片２－19－15 （本富士地区） H26.2.1

夜間対応型訪問介護〔１か所〕 

事業所名 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

SOMPO ケア 小石川 夜間訪問介護 
本郷４－24－８ 

春日タワービル11階 
（本富士地区） H30.7.1

（介護予防）認知症対応型通所介護〔７か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

文京白山高齢者在宅サービスセンター 12人 白山５－16－３ （富坂地区） H20.4.1

泉湧く憩いの家  ※共用型 3人 千石２－31－９ （富坂地区） H21.8.1

小石川デイサービスセンター   

※介護予防は実施せず 
10人 春日２－４－８ （富坂地区） R2.3.1 

文京くすのき高齢者在宅サービスセンター 12人 大塚４－18－１ （大塚地区） H19.12.1

文京本郷高齢者在宅サービスセンター 12人 本郷４－21－２ （本富士地区） H20.4.1

デイサービスセンターゆしまの郷 24人 湯島３－29－10 （本富士地区） H16.12.1

文京千駄木高齢者在宅サービスセンター 12人 千駄木５－19－２ （駒込地区） H20.4.1

（介護予防）小規模多機能型居宅介護〔５か所〕 

事業所名 定員 所在地 （日常生活圏域） 開設日 

小規模多機能型居宅介護いきいき礫川 25人 小石川２－16－１ （富坂地区） H19.7.1

SOMPOケア いきいき小日向 小規模多機能 25人 小日向２－８－15 （大塚地区） H30.7.1

優っくり小規模多機能介護文京小日向 29人 小日向１－23－26 （大塚地区） R2.3.1 

ユアハウス弥生  ※介護予防は実施せず 29人 弥生２－16－３ （本富士地区） H18.12.1

グッドライフケア向丘 29人 西片２－19－15 （本富士地区） H30.7.1
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看護小規模多機能型居宅介護〔１か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

千石にじの家 29人 千石４－１－２ （富坂地区） H28.2.1

（介護予防）認知症対応型共同生活介護〔９か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

泉湧く憩いの家  ※介護予防は実施せず 9人 千石２－31－９ （富坂地区） H18.8.1 

グループホーム白山みやびの郷 18人 白山２－29－９ （富坂地区） H24.6.1 

グループホームいつつ星 18人 小石川５－11－８ （富坂地区） H27.3.2 

グループホーム文京あやめ 27人 小日向1－23－20 （大塚地区） R1.6.1 

優っくりグループホーム文京小日向 18人 小日向１－23－26 （大塚地区） R2.3.1 

のんびり家 14人 向丘１－16－26 （本富士地区） H22.7.15

グッドライフケアホーム向丘 18人 西片２－19－15 （本富士地区） H30.7.1 

お寺のよこ 9人 向丘２－38－５ （駒込地区） H13.11.1

文京ひかりの里 27人 本駒込５－66－５ （駒込地区） H25.2.1 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護〔２か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

地域密着型特別養護老人ホーム 

洛和ヴィラ文京春日 
17人 春日１－９－21 （富坂地区） H29.4.1

特別養護老人ホーム文京小日向の家 24人 小日向１－23－26 （大塚地区） R2.3.1 

地域密着型通所介護〔18か所〕 

事業所名 定員 所在地 (日常生活圏域) 開設日 

あしつよ・文京 15人 春日２－13－１ （富坂地区） H24.12.1

文京区介護予防拠点いきいき礫川 15人 小石川２－16－１ （富坂地区） H19.8.1

GENKINEXT 茗荷谷 15人 小石川５－21－５ （富坂地区） H30.9.1

リハビリ・デイサービス虎SUN 10人 白山５－18－11 （富坂地区） H23.7.1

デイサービスセンターファンライフ文京 18人 千石３－13－11 （富坂地区） H27.4.1

信和リハビリデイサービス 千石 13人 千石４－16－２ （富坂地区） H25.8.1

レコードブック千石 18人 千石４－38－10 （富坂地区） H25.11.1
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MEDICAL PRO SPORTS 

介護デイサービス 教育の森 
10人 大塚３－20－７ （大塚地区） H27.9.1

MEDICAL PRO SPORTS介護デイサービス 10人 大塚４－12－10 （大塚地区） H26.8.1

リハビリ道場 9人 大塚６－27－６ （大塚地区） H20.4.1

ゆららデイサービス 13人 水道２－10－17 （大塚地区） H28.8.1

デイサービス・本郷倶楽部 9人 向丘１－20－６ （本富士地区） H15.4.1

デイサービス だるま 18人 千駄木３－42－16 （駒込地区） H28.3.1

デイサービス With 千駄木 17人 千駄木４－16－２ （駒込地区） H28.5.1

ステップぱーとなー千石 10人 本駒込２－14－８ （駒込地区） H30.11.1

リハビリ・デイサービス虎SUN動坂店 10人 本駒込４－42－11 （駒込地区） H24.10.1

リハビリデイサービスnagomi 文京動坂店 15人 本駒込４－43－１ （駒込地区） H25.3.1

いきいきらいふ SPA 駒込 10人 本駒込５－72－１ （駒込地区） H24.11.1

 

② 他区市町村の同意により指定した地域密着型サービス事業所：20 件（令和２年３月31日現在） 

所在地の他区市町村長の同意により指定した地域密着型サービス事業所（指定更新を含む） 

サービス種別 事業所の所在地 件数 

地域密着型通所介護 東京都 20件 

 

③ 他区市町村より同意を求められ同意した地域密着型サービス事業所：５ 件（令和２年３月31日現在） 

文京区に所在する事業所について他区市町村長より指定同意を求められ、文京区が同意した地域密着型

サービス事業所 

サービス種別 件数 

夜間対応型訪問介護 １件 

地域密着型通所介護 ４件 
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（２）地域密着型サービス利用状況 

区内の指定地域密着型サービス事業所について、令和２年３月末日現在での利用状況は、以下のとおりで

ある。 

（単位：人） 

事業所名 定員
利用

者数

介護度別 

要
支
援
１ 

要
支
援
２ 

要
介
護
１ 

要
介
護
２ 

要
介
護
３ 

要
介
護
４ 

要
介
護
５ 

【定期巡回・随時対応型訪問介護看護】 

グッドライフケア２４ 45 35 － － 9 3 12 7 4 

【夜間対応型訪問介護】 

SOMPOケア 小石川 夜間訪問介護 － 36 － － 2 4 8 9 13 

【（介護予防）認知症対応型通所介護】 

文京白山高齢者在宅サービスセンター 12 16 0 0 5 4 1 3 3 

泉湧く憩いの家 3 4 0 0 2 1 1 0 0 

小石川デイサービスセンター 10 0 － － 0 0 0 0 0 

文京くすのき高齢者在宅サービスセンター 12 24 0 0 4 5 6 4 5 

文京本郷高齢者在宅サービスセンター 12 16 0 0 5 1 3 1 6 

デイサービスセンターゆしまの郷 24 32 0 0 6 9 6 3 8 

文京千駄木高齢者在宅サービスセンター 12 9 0 0 2 0 1 1 5 

計 85 101 0 0 24 20 18 12 27 

【（介護予防）小規模多機能型居宅介護】 

小規模多機能型居宅介護いきいき礫川 25 17 0 0 7 2 7 1 0 

SOMPOケア いきいき小日向 小規模多機能 25 18 0 0 3 7 4 4 0 

優っくり小規模多機能介護文京小日向 29 9 1 2 4 1 0 0 1 

ユアハウス弥生 29 28 － － 11 5 4 5 3 

グッドライフケア向丘 29 29 0 0 12 6 3 6 2 

計 137 101 1 2 37 21 18 16 6 

【看護小規模多機能型居宅介護】 

千石にじの家 29 22 － － 3 5 5 7 2 

事業所名 定員
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要
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護
２ 

要
介
護
３ 

要
介
護
４ 

要
介
護
５ 

【（介護予防）認知症対応型共同生活介護】 

泉湧く憩いの家 9 9 － － 1 2 3 1 2 

グループホーム白山みやびの郷 18 17 － 0 3 5 7 2 0 

グループホームいつつ星 18 17 － 0 3 1 5 5 3 

グループホーム文京あやめ 27 26 － 0 3 7 8 3 5 

優っくりグループホーム文京小日向 18 9 － 0 1 4 2 2 0 

のんびり家 14 13 － 0 2 5 2 1 3 

グッドライフケアホーム向丘 18 17 － 0 8 3 6 0 0 

お寺のよこ 9 8 － 0 3 3 0 2 0 

文京ひかりの里 27 25 － 0 8 6 4 4 3 

計 158 141 － 0 32 36 37 20 16 

【地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護】 

地域密着型特別養護老人ホーム 

洛和ヴィラ文京春日 
17 17 － － 1 1 2 7 6 

特別養護老人ホーム文京小日向の家 24 24 － － 0 0 10 7 7 

計 41 41 － － 1 1 12 14 13 

【地域密着型通所介護】 

あしつよ・文京 15 48 － － 30 11 5 2 0 

文京区介護予防拠点いきいき礫川 15 23 － － 9 9 3 1 1 

GENKINEXT 茗荷谷 15 37 － － 15 14 5 3 0 

リハビリ・デイサービス虎 SUN 10 41 － － 22 12 3 4 0 

デイサービスセンターファンライフ文京 18 36 － － 10 5 9 6 6 

信和リハビリデイサービス 千石 13 41 － － 25 11 3 2 0 

レコードブック千石 18 46 － － 27 15 3 1 0 

MEDICAL PRO SPORTS 介護デイサービス教育の森 10 38 － － 19 14 3 1 1 

MEDICAL PRO SPORTS 介護デイサービス 10 49 － － 24 17 4 3 1 

リハビリ道場 9 34 － － 18 5 5 3 3 

ゆららデイサービス 13 64 － － 21 17 8 9 9 

デイサービス・本郷倶楽部 9 2 － － 1 1 0 0 0 

デイサービス だるま 18 38 － － 10 10 9 5 4 

デイサービス With 千駄木 17 37 － － 11 9 11 5 1 

ステップぱーとなー千石 10 27 － － 15 7 5 0 0 

リハビリ・デイサービス虎SUN動坂店 10 39 － － 17 12 3 6 1 
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【（介護予防）認知症対応型共同生活介護】 

泉湧く憩いの家 9 9 － － 1 2 3 1 2 

グループホーム白山みやびの郷 18 17 － 0 3 5 7 2 0 

グループホームいつつ星 18 17 － 0 3 1 5 5 3 

グループホーム文京あやめ 27 26 － 0 3 7 8 3 5 

優っくりグループホーム文京小日向 18 9 － 0 1 4 2 2 0 

のんびり家 14 13 － 0 2 5 2 1 3 

グッドライフケアホーム向丘 18 17 － 0 8 3 6 0 0 

お寺のよこ 9 8 － 0 3 3 0 2 0 

文京ひかりの里 27 25 － 0 8 6 4 4 3 

計 158 141 － 0 32 36 37 20 16 

【地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護】 

地域密着型特別養護老人ホーム 

洛和ヴィラ文京春日 
17 17 － － 1 1 2 7 6 

特別養護老人ホーム文京小日向の家 24 24 － － 0 0 10 7 7 

計 41 41 － － 1 1 12 14 13 

【地域密着型通所介護】 

あしつよ・文京 15 48 － － 30 11 5 2 0 

文京区介護予防拠点いきいき礫川 15 23 － － 9 9 3 1 1 

GENKINEXT 茗荷谷 15 37 － － 15 14 5 3 0 

リハビリ・デイサービス虎 SUN 10 41 － － 22 12 3 4 0 

デイサービスセンターファンライフ文京 18 36 － － 10 5 9 6 6 

信和リハビリデイサービス 千石 13 41 － － 25 11 3 2 0 

レコードブック千石 18 46 － － 27 15 3 1 0 

MEDICAL PRO SPORTS 介護デイサービス教育の森 10 38 － － 19 14 3 1 1 

MEDICAL PRO SPORTS 介護デイサービス 10 49 － － 24 17 4 3 1 

リハビリ道場 9 34 － － 18 5 5 3 3 

ゆららデイサービス 13 64 － － 21 17 8 9 9 

デイサービス・本郷倶楽部 9 2 － － 1 1 0 0 0 

デイサービス だるま 18 38 － － 10 10 9 5 4 

デイサービス With 千駄木 17 37 － － 11 9 11 5 1 

ステップぱーとなー千石 10 27 － － 15 7 5 0 0 

リハビリ・デイサービス虎SUN動坂店 10 39 － － 17 12 3 6 1 
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リハビリデイサービス nagomi 文京動坂店 15 29 － － 20 6 2 1 0 

いきいきらいふ SPA 駒込 10 64 － － 36 14 10 4 0 

計 235 693 － － 330 189 91 56 27 

 

（３）地域密着型サービス施設整備費補助事業（令和元年度） 

① 事業内容 

高齢者・介護保険事業計画に基づき、新たに地域密着型サービス事業所を整備するための費用を

補助するとともに、既存の地域密着型サービス事業所に対して、施設改修に係る費用等を補助す

る。 

② 補助事業（令和元年度実施分） 

・文京区地域密着型サービス等重点整備事業補助金 

・文京区介護施設等の施設開設準備経費等補助金 

・文京区地域密着型サービス等整備助成事業補助金 

・文京区認知症高齢者グループホーム整備事業補助金 

・文京区定期借地権利用による地域密着型サービス等整備促進補助金 

・文京区地域密着型サービス事業所改修等補助金 

・文京区小規模福祉施設等の非常用自家発電設備整備推進事業補助金 

・文京区介護職員等宿舎借上げ支援事業補助金 
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