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　世帯全員分の「選挙のお知らせ」と「案内チラシ」を封筒
でお送りします。投票所へお越しの際は、ご自分の名前
が書かれている「選挙のお知らせ」をお持ちください。
　なお、投票日までに届かない場合や紛失した場合には、
投票日当日に投票所の「相談係」にお申し出ください。

年齢要件　平成19年7月21日以前に生まれた方
住所要件　�文京区に令和7年4月2日までに転入の届出をし、7月2日まで文京

区に住んでいる方
区内で住所変更された方
令和7年6月21日以降に区内転居の届出を出された方は、前住所地の投票所
で投票することになります。

　選挙区選出の投票用紙（クリーム色）を受け取る。
❷ 投票用紙交付係（東京都選出） �

　投票用紙に候補者名を記入。
❸ 投票記載台 �

　投票箱に投函。
❹ 投　票　箱 �

　�比例代表選出の投票用紙（白色）を受け取る。
❺ 投票用紙交付係（比例代表選出） �

　�投票用紙に候補者名、又は政党名等を書く。
❻ 投票記載台 �

❼ 投　　　票 �
　投票箱に投函。
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　�ご自身の選挙のお知らせを提示し、本人であることの確認を受ける。
※�選挙のお知らせをお持ちでない方は、「相談係」へお申し出ください。

❶ 受　　　付 �

完了!!

これで投票は
終了です。

何かわからないことがあるときは、投
票所の「相談係」に質問しましょう。

投票用紙には必ず交付を受けた本人が自書し、
本人が投票しましょう。お子様などに書かせた
り、本人以外に投函させることはできません。

投票上の
注意事項

投票所内では携帯電話を使用できません。
また、撮影もできませんので、気をつけま
しょう。

選挙資格（投票できる方） 投票所での順序～投票までの流れ～

「選挙のお知らせ」は封書で送付

参議院議員選挙
7月20日日投票日 午前7時～午後8時投票

時間

選挙情報は区HPからもご覧になれます。
「参議院議員選挙」の特集ページには、右記二次元コードからアクセスできます。 ☎03-5803-1287

選挙管理員会事務局



☆処分するときは、資源回収に新聞紙と一緒にお出しください。

令和7年
（2025）
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印刷物番号　M0125003

投票日に用事のある方は期日前（不在者）投票の積極的なご利用を！
❶�投票日に仕事に
従事する予定や
冠婚葬祭などの
予定がある方

❸�投票日に入院・出
産などのため、
投票所に行けな
い見込みの方

❷�投票日に用事や
レジャーなどで、
投票区外に出か
ける予定の方

※上記の場合のほか、天災又は悪天候により投票所に到達することが困難であることが見込まれる場合も、期日前投票をご利用いただけます。
※期日前投票最終日（投票日当日の前日）は混雑しますので、可能な範囲で混雑を避け、余裕をもって期日前投票所へご来場ください。

　　7月13日㈰～19日㈯期間
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＊お身体の不自由な方は、駐車場のあるシビックセンターをご利用ください。それ以外の施設には駐車場はありませんのでご注意ください。
　　7月4日㈮～19日㈯期間
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❶出張先・滞在地での不在者投票（事前に選挙管理委員会に投票用紙等の請求が必要）
❷入院している病院などでの不在者投票（都道府県に指定されている病院等施設に限る）
❸郵便等による不在者投票（�身体障害者手帳・戦傷病者手帳・介護保険被保険者証をお持ちの方で、一定（表1）の要件に該当する方。事前の手続が必要）
＊�初めに郵便等投票証明書の交付を受ける必要がありますので、選挙管理委員会へご連絡ください。

郵便等による不在者投票ができる方【表1】
障害等の区分 障害等 等級等

身体障害者手帳
両下肢、体幹、移動機能 1級・2級
内臓機能（心臓・腎臓・呼吸器・膀胱・直腸・小腸） 1級・3級
免疫、肝臓 1～3級

戦傷病者手帳 両下肢、体幹 特別項症～第2項症
内臓機能（心臓・腎臓・呼吸器・膀胱・直腸・小腸・肝臓）特別項症～第3項症

介護保険被保険者証 要介護状態区分 要介護5
※表2に該当する方を除き、投票用紙等に自書できない方は該当しませんので、ご注意ください。

郵便等による不在者投票で代理記載人による投票ができる方【表2】
障害等の区分 障害等 等級等

身体障害者手帳 上肢又は視覚 1級
戦傷病者手帳 特別項症～第2項症
※�上肢、視覚の障害が1級、特別項症、第1項症、第2項症であっても、郵便等による不在者投票
をすることができる選挙人（【表1】該当者）でなければ、代理記載はできません。

　候補者の氏名・経歴・政見等を掲載した各選挙の「選挙公報」を7月12日㈯ま
でに全戸配付する予定です。区内の公共施設にも備える予定ですのでご利用
ください。

（指定病院）
施設名称 所在地 電話番号

東京健生病院 大塚四丁目3-8 03-3944-6111
小石川東京病院（休止中） 大塚四丁目45-16 03-3946-5151
順天堂大学医学部附属　順天堂医院 本郷三丁目1-3 03-3813-3111
慈愛病院 本郷六丁目12-5 03-3812-7360
東京大学医学部附属病院 本郷七丁目3-1 03-3815-5411
東京科学大学病院 湯島一丁目5-45 03-3813-6111
東都文京病院 湯島三丁目5-7 03-3831-2181
日本医科大学附属病院 千駄木一丁目1-5 03-3822-2131
東京都立　駒込病院 本駒込三丁目18-22 03-3823-2101
介護老人保健施設　ひかわした 千石二丁目1-6 03-5319-0780
龍岡介護老人保健施設 湯島四丁目9-8 03-3811-0088
介護老人保健施設　音羽えびすの郷 音羽一丁目22-14 03-3941-0165

（指定老人ホーム）
施設名称 所在地 電話番号

アズハイム文京白山 白山四丁目36-13 03-3943-6105
特別養護老人ホーム　文京白山の郷（休止中） 白山五丁目16-3 03-3942-1887
特別養護老人ホーム　文京くすのきの郷 大塚四丁目18-1 03-3947-2801
SOMPOケア　株式会社　SOMPOケア　ラヴィーレ本郷 本郷三丁目4-1 03-5842-5708
特別養護老人ホーム　ゆしまの郷 湯島三丁目29-10 03-3836-2566
有料老人ホーム　トラストガーデン本郷 向丘二丁目2-6 03-5805-7420
株式会社クラーチ　介護付有料老人ホーム　クラーチ・エレガンタ本郷 向丘二丁目2-6 03-5689-8781
クラシックガーデン文京根津 根津二丁目14-18 03-5815-4665
特別養護老人ホーム　文京千駄木の郷 千駄木五丁目19-2 03-3827-5420
杜の癒しハウス・文京関口 関口一丁目14-12 03-5227-8835
特別養護老人ホーム　洛和ヴィラ文京春日 春日一丁目9-21 03-5804-6511
特別養護老人ホーム　文京小日向の家 小日向一丁目23－26 03-5810-1756
小石川ヒルサイドテラス 春日二丁目4-8 03-5804-0088
文京大塚みどりの郷 大塚四丁目50-1 03-3941-6669
エイジフリー・ライフ文京湯島 湯島三丁目21-7 03-5846-1561

（指定障害者支援施設）
施設名称 所在地 電話番号

障害者支援施設　リアン文京 小日向二丁目16-15 03-5940-2822

不在者投票制度

選挙公報を全戸配付します

不在者投票指定施設一覧

※シビックセンターと地域活動センター等では開始日が異なりますので、ご注意ください。
午前8時30分～午後8時 ＊�期日前投票所にお越しの際には、「選挙のお知らせ」の裏面に期日前投票宣誓書兼請求書を

記入してお持ちいただけるとスムーズに投票できます。
投票時間

投票所の変更
　第14投票区の投票所が旧元
町小学校跡地の整備完了に伴
い、元町ウェルネスパーク西館
（旧元町小学校跡地）（元町多目
的室）へ変更となっています。

　第15投票区の投票所が男女
平等センターの改修工事に伴
い、本郷小学校（玄関ホール）へ
変更となっています。

元町
ウェルネスパーク
本郷1-1-19

本郷小学校
本郷4-5-15

新壱岐坂

り
通
山
白

春日通り

都立工芸高
●

桜蔭学園

橋
田
飯
至 外堀通り

元町公園●

●●
東京ドーム

●

■

至お茶の水
●

東洋学園大学

地下鉄
本郷三丁目駅

至上野広小路

至駒込

本郷
保育園
●

地下鉄丸ノ内線
■

至白山

ラクーア●

本郷小
●

●

交番●

文京シビック
センター

中央線

N

地下鉄
水道橋駅

水道橋駅

元町ウェルネスパーク西館
※本郷台中学校から変更

後楽園駅

交番

至
御
茶
ノ
水

●●

神田川神田川

本郷台中

本
郷
通
り

本郷小学校
■

■

●文京区民
　センター

至水道橋

春日通り
文京シビックセンター

男女平等センター

●

至巣鴨 至駒込

至御茶ノ水

●
東
京
大
学

本郷郵便局●

●
清
和
公
園

至
茗
荷
谷

り
通
山
白 り

通
郷
本

菊  

坂

至上野広小路

●
児
童
遊
園

●

● ●

真
砂
中
央
図
書
館■

N

地下鉄
本郷三丁目駅

地下鉄
春日駅


