
令和8年3月11日現在

開放校 種目 会場 曜日 開放時間 指導員

バドミントン 月 6 13 20 27 松井

バレーボール 木 2 9 16 23 30 峠谷

卓球 木 18:00～21:00 2 9 16 23 30

ビーチボール 日 9:00～12:00 5 12 19 26

軽体操 月 6 13 20 27

ミニテニス 水 1 8 15 22 29

軽体操 日 9:00～11:30 5 12 19 26 井上ほか

卓球 金 18:00～21:00 3 10 17 24 中野ほか

バドミントン 火 7 14 21 28

ミニテニス 金 3 10 17 24

日 9:00～12:00 5 12 19 26

第4・5火 18:00～21:00 28

太極拳 火 18:00～21:00 7 14 21

バドミントン 月 6 13 20 27 山本

ビーチボール 木 2 9 16 23 30 吉田ほか

卓球 月 18:30～21:00 6 13 20 27 筒井

軽体操 水 18:00～20:00 1 8 15 22 29 井上ほか

バドミントン 水 1 8 15 22 29 福田

卓球 木 2 9 16 23 30 山口

第三中学校 バスケットボール 体育館 金 18:30～21:00 3 10 17 24 三成

卓球 格技室 水 1 8 15 22 29 佐藤

バスケットボール 体育館 木 2 9 16 23 30 青池ほか

フライングディスク 体育館 水 18:30～20:30 1 8 15 22 29 長尾

ソフトテニス 校庭 日 9:00～12:00 5 12 19 26

卓球 体育館 金 18:30～21:00 3 10 17 24

ソフトテニス 校庭 日 9:00～12:00 5 12 19 26 多々良ほか

卓球 体育館 月 18:30～21:00 6 13 20 27 舟橋

卓球 水 1 8 15 22 29 伊藤

バレーボール 土 4 11 18 25 小林

バスケットボール 月 6 13 20 27 中村ほか

バレーボール 火 7 14 21 28 峠谷

ビーチボール 水 1 8 15 22 29 水間ほか

バドミントン 木 2 9 16 23 30 清水ほか

硬式テニス 校庭 日 13:30～15:30 5 12 19 26 中西ほか

バスケットボール 体育館 火 18:30～21:00 7 14 21 28 上野ほか

卓球
第1・3水
第2・4金

1 15 17 24 笠松ほか

バレーボール 第1・3・5金 3 17 峠谷

バスケットボール 第2・4・5水 8 22 29 若菜

※実施予定日・時間は学校等の都合により、変更になる場合があります。

※変更箇所は緑色で表示しています。

今月の開放日

柳町小学校 体育館 18:00～21:00

関口台町
小学校 体育館 運営委員会

金富小学校 体育館 18:00～21:00 運営委員会

運営委員会

汐見小学校 体育館 18:30～21:00

窪町小学校 体育館

湯島小学校 体育館 18:00～21:00 運営委員会

第六中学校
18:30～21:00

根津小学校
ビーチボール

体育館

本郷小学校 体育館

第一中学校 体育館 18:30～21:00

第八中学校 運営委員会

第九中学校

第十中学校 体育館 18:30～21:00

文林中学校 体育館 18：30～21:00

茗台中学校 体育館 18:30～21:00

本郷台中学校

音羽中学校 体育館 18:30～21:00

※記載事項に変更等のあった場合は、HPでお知らせしますが、天候等の理由で急遽中止の場合、ＨＰに掲載されないことが
あります。その場合は現地でご確認ください。

アカデミー推進部スポーツ振興課施設等担当　℡03‐5803‐1850


