
社 会 教 育 関 係 登 録 団 体 名 簿

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 なぎさクラブ
会員数 10

入会資格 女性

活動場所 総合体育館

活動内容 水泳（健康管理、親睦）

活動日 毎週火曜日9：45～11：45（７，８月を除く）

125-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 さつきクラブ
会員数 39

入会資格 本会の活動趣旨・内容に賛同する方

活動場所 総合体育館プール

活動内容 地域社会における人との交流を図り、水泳を通して心身ともに健全なるス
ポーツ団体の達成

活動日 休日を除く毎週金曜9：45～11：45

171-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 さくら貝水泳クラブ
会員数 21

入会資格 本会の活動趣旨、内容に賛同するもの

活動場所 スポーツセンター

活動内容 練習を継続して、より美しく、楽しく泳ぐこと。

活動日 毎週月曜日　午後（祝祭日　7月・8月除く）

206-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 潮スイミングクラブ
会員数 55

入会資格 16歳から75歳までの健康な男女（年令については個別に相談）。

活動場所 総合体育館プール

活動内容 定期練習会を月4回、土曜日を練習会とする。水泳を楽しみながら、健康
の増進をはかり、会員相互の親睦と交流を深める。

活動日 毎週土曜日　9：45～11：30

236-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 ちどりクラブ
会員数 10

入会資格 女性

活動場所 文京スポーツセンター

活動内容 初級、上級の二班制に分かれ先生の指導のもと体力・泳力の向上と親睦
を図る。

活動日 火曜日（月3回）

264-

名
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社 会 教 育 関 係 登 録 団 体 名 簿

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 イルカスイミングクラブ
会員数 21

入会資格 女性

活動場所 文京総合体育館

活動内容 個々の泳力に合わせて練習し、四泳法の習得を目指す。併せて技術・体
力の維持、向上を図る。

活動日 毎週木曜日９：４５～１１：３０（７，８月以外）

299-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 文京区水泳連盟
会員数 29

入会資格 水泳愛好者

活動場所 スポーツセンター

活動内容 文京区の水泳団体ならびに愛好者相互の連絡及び技術の普及、区民の
健康増進、体力向上とスポーツの振興を目的とする

活動日 火・水・金

330-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 スイミングスバル
会員数 19

入会資格 本会の活動趣旨・内容に賛同するもの

活動場所 総合体育館　プール

活動内容 健康維持、水中ウォーキング、水泳

活動日 毎週月曜日　9:45～11:45

334-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 アクアピュア
会員数 10

入会資格 １８歳以上の女性

活動場所 文京スポーツセンター

活動内容 水中運動（ウォーキング・水中筋トレ・アクアビクス）水中の特性を活かし
て生活習慣病の予防をしながら、いつまでも心身ともに若々しくいられる
ことを目的とする。

活動日 毎週火曜日　13:30～15：00

336-

名

水泳・水中ウォーキング 登録番号 2

団体名 アヴァンセ　スイミングクラブ
会員数 59

入会資格 ３歳(親子）から中学生

活動場所 スポーツセンター

活動内容 水泳を通じて楽しさや親子でのコミュニケーションを図り、体力向上を目指
し会員相互の親睦をはかる。また、初心者を優先とし、学校の検定に合格
できるようにする。

活動日 毎週日曜日 13:30～15：30

556-

名
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