
                                                        

                                                        

                                                         

                                                        

                                                         

                                                          

                                                        

                                                        

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共生
きょうせい

社会
しゃかい

について                平成
へいせい

２９年
    ねん

１月
  がつ

１２日
にち

（木
もく

）老
おい

 孝
よし

明
あき

 

 

 障害
しょうがい

の有無
う む

や程度
て い ど

によって、分
わ

け隔
へだ

てられることなく、その人
ひと

がその人
ひと

なりの個性
こ せ い

を持って
も   

、お互い
  たが  

に人格
じんかく

を尊重
そんちょう

しあいながら、一
いっ

緒
しょ

に暮
く

らすことができたら良
よ

い。 

 その人
ひと

なりとは、たとえば、歌ごえ
うた    

がきれいだったり、詩
し

や文章
ぶんしょう

・絵画
か い が

などがうまかったり、ものづくりなどして

たり、真面目
ま じ め

だったり、おとなしかったり、親切
しんせつ

・優しかったり
やさ         

などのその人
ひと

をあらわす形容
けいよう

詞
し

を言う
い  

。それぞれがそ

れぞれの表現
ひょうげん

をする。その人
ひと

ならではの表現
ひょうげん

。人
ひと

は、何
なに

がしかのその人
ひと

なりの活動
かつどう

をしているので、そのことを尊重
そんちょう

しあい、ともに暮らす
く   

。 

 

 その人
ひと

なりは、あるがままで良い
よ  

ではないか？ 

 またその人
ひと

の気持ち
き も ち

、心情
しんじょう

などをくんで、ともに暮らそう
く    

！ 

 健康
けんこう

でも、その人
ひと

なりはある。障害者
しょうがいしゃ

でもその人
ひと

なりはある。 

 やさしい、親切
しんせつ

、きがきくなどのその人
ひと

の人
ひと

なりを、重んじよう
おも        

。お互い
 た が  

にそういうことができれば、やさしい社会
しゃかい

、

親切
しんせつ

な社会
しゃかい

、きがきく社会
しゃかい

が創れる
つく    

。 

 

 障害者
しょうがいしゃ

は、今
いま

まで差別
さ べ つ

やイジメなどによって卑屈
ひ く つ

になっていたが、今
いま

や世の中
よ   なか

が社会的
しゃかいてき

弱者
じゃくしゃ

（マイノリテイ）など

の表現
ひょうげん

を認める
みと    

時代
じ だ い

になってきているので、大い
おお  

に「共生
きょうせい

社会
しゃかい

」を啓発
けいはつ

し、発信
はっしん

して、少しづつ
すこ      

、この「共生
きょうせい

社会
しゃかい

」

に世の中
 よ   なか

を近づけようではないか！ 

 障害
しょうがい

を持ちながら
も     

も生活
せいかつ

している「生
なま

の声
こえ

」を発信
はっしん

して、お互い
  た が   

の気持ち
き も  

や心情
しんじょう

をくむ啓発
けいはつ

活動
かつどう

を障害者側
しょうがいしゃがわ

からも

発信
はっしん

できる「機会
き か い

」をこの「障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

」に求めたい
もと         

。 

 人
ひと

は差別
さ べ つ

するもの。差別
さ べ つ

によって、「自分
じ ぶ ん

のアイデンティティ」を求める
もと      

、そういう人
ひと

もいる。人
ひと

より「金持ち
か ね も   

にな

りたい」「社会的
しゃかいてき

地位
ち い

が高い
たか   

」などの「欲
よく

」を追求
ついきゅう

する、このことが「経済
けいざい

活動
かつどう

」を活性化
かっせいか

させたりもする。意地
い じ

の悪い
わる   

ことも「良
よ

い結
けっ

果
か

」につながることもある。 

 はたしてこれでいいのだろうか？ 

 意地
い じ

の悪い
わる   

分
ぶん

、どこかに「シワヨセ」がきていないか？ 

 何
なに

かを犠牲
ぎ せ い

にして、はたして「良い
よ  

結果
け っ か

」と言える
い   

のだろうか？ 

 「良い
よ   

こと」ばかりではない。「不利
ふ り

なこと」も補わなければ
お ぎ             

、健全
けんぜん

とはいえない。 

  

社会的
しゃかいてき

弱者
じゃくしゃ

特
とく

に障害者
しょうがいしゃ

を切り捨てる
き  す   

・隔離
か く り

するなどのことが、いまだに行
おこな

われているが、これで「良い
よ   

結果
け っ か

」を導け
みちび  

るだろうか？ 

 疑問
ぎ も ん

である！！！ 

 「アンガーコントロール」「フォローアップ」など必要
ひつよう

なことは、必要
ひつよう

であるが、障害者
しょうがいしゃ

との「共生
きょうせい

社会
しゃかい

」の方
ほう

が、

やさしい・親切
しんせつ

・きがきく「社会
しゃかい

」であると考
かんが

える。 

 「差別
さ べ つ

」をなくすことは、難しい
むずか    

が、限りなく
かぎ      

なくすことは、人
ひと

の努力
どりょく

によってできるのではないか？ 

  

「差別
さ べ つ

」というよりかは、「区別
く べ つ

」という言葉
こ と ば

を使おう
つか    

。区別
く べ つ

するということで、障害者
しょうがいしゃ

もアイデンティティが持てる
も   

。

個々
こ こ

のアイデンティティが、健
けん

常者
じょうしゃ

も障害者
しょうがいしゃ

もあり、お互い
 た が  

その「いい所
ところ

を認める
みと    

」ような活動
かつどう

が必要
ひつよう

である。健
けん

常者
じょうしゃ

と障害者
しょうがいしゃ

の垣根
か き ね

を越えた
こ   

このアイデンティティで「共
とも

に暮らす
く   

社会
しゃかい

」を実現
じつげん

してゆこう！ 

 

平成 29年 9月 14日（木）午前 10時 00分から 12

時 30 分まで 

平成 29 年 12 月 21 日（水）午前

10 時 00 分から 12 時 30 分まで 

 

友達
ともだち

になろう、仲間
な か ま

を作ろう
つく    

！ 

私
わたし

は人
ひと

と人
ひと

とのつながりを大切
たいせつ

に

したいと思います
おも      

。 ぼく 

ぼ
く
ク
ラ
ウ
ス 

盲
導
犬

も
う
ど
う
け
ん

ク
ラ
ウ
ス
で
す
。 

ぼ
く
と
い
っ
し
ょ
に 

歩 あ
る

き
ま
し
ょ
う
！ 天野

あ ま の

さんの声
こえ

 

 

小和
こ わ

瀬
せ

 芳郎
よ し お

さんの声
こえ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

とは、文京区
ぶんきょうく

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の 4つある部会
ぶ か い

の中の 

１つです。障害
しょうがい

を持
も

つ人々
ひとびと

が、自分
じ ぶ ん

達
たち

の暮
く

らしについて考
かんが

える場
ば

として、平成
へいせい

25年
ねん

から行
おこな

っています。参加
さ ん か

している委員
い い ん

としては、身体
しんたい

・知的
ち て き

・精神
せいしん

に障害
しょうがい

がある人
ひと

や、

難病
なんびょう

をお持
も

ちの方々
かたがた

で構
こう

成
せい

されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

は公文
く も ん

に行って
い   

いて勉強
べんきょう

が

楽
たの

しいです。休
やす

むことはありません。

障害者
しょうがいしゃ

と自由
じ ゆ う

にダンスをしたり音楽
おんがく

を

楽しんだ
たの      

大会
たいかい

でした。野球
やきゅう

を見
み

に行ったり
い   

サッカーを見学
けんがく

に行き
い  

、自分
じ ぶ ん

で券
けん

を買い
か  

ど

こでも行けます
い    

。青梅
お う め

まで行
い

きました。グ

ループホーム「エルムンド」の人
ひと

がはなさ

きまつりに行
い

ってみたらとすすめてくれ

て、陶
とう

器
き

を作
つく

り、でき上
あ

がりました。 

 永野
な が の

 栄一郎
えいいちろう

 

 

前
ぜん

回
かい

は、文
ぶん

京
きょう

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

まつりに 私
わたくし

事
ごと

で参
さん

加
か

出
で

来
き

ませんでした。皆
みな

様
さま

の楽
たの

しそう

に接
せっ

客
きゃく

している姿
すがた

を見
み

て、すごく嬉
うれ

しく

思
おも

いました。今
こん

回
かい

は必
かなら

ず参
さん

加
か

させていた

だきます。この様
よう

な催し
もよお  

が広がり
ひろ    

、一人
ひ と り

で

も多く
お お  

の方
かた

が参加
さ ん か

出来
で き

、お友達
ともだち

が沢山
たくさん

でき

ると良い
よ  

ですね。障害
しょうがい

があろうと、健
けん

常者
じょうしゃ

でいようと一緒
いっしょ

に住み仲
す   なか

よく暮ら
く  

せ

る 世
よ

の 中
なか

に な っ た ら 幸
しあわ

せ で す 。                        

福田
ふ く だ

 美紗子
み さ こ

 

補助人
ほじょにん

からの一言
ひとこと

 

平成
へいせい

２４年度
   ね ん ど

から知的
ち て き

に障害
しょうがい

がある方
かた

の補助人
ほじょにん

として部会
ぶ か い

に参加
さ ん か

させていただい

ています。真面目
ま じ め

で楽しい
たの    

話し合い
は な  あ   

が魅力
みりょく

です。 文 京 槐
ぶんきょうえんじゅ

の会
かい

  松下
まつした

 功一
こういち

 

平
へい

成
せい

28年
ねん

11月
がつ

12日
にち

（土
ど

）・13日
にち

（日
にち

） 

文京
ぶんきょう

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター祭
まつ

りへの参加
さ ん か

 

… シンポジウム開催
かいさい

および、基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターと協働
きょうどう

し売店
ばいてん

で

駄菓子
だ が し

販売
はんばい

を行
おこな

った。 

 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

 】 

文京区
ぶんきょうく

障害者
しょうがいしゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター   

ＴＥＬ ： 03-5940-2903 

ＦＡＸ ： 03-5940-2904 

発行
はっこう

日
び

 ：  平成
へいせい

29年
ねん

 ８月
がつ

 31日
にち

 

平成
へいせい

29年
ねん

3月
がつ

19日
にち

（日
にち

） 

東洋
とうよう

大学
だいがく

でのシンポジウムに参加
さ ん か

  

 僕
ぼく

は平日
へいじつ

「は～と・ピア」と言う
い  

事業所
じぎょうしょ

へ通って
かよ    

いて、割箸
わりばし

の袋
ふくろ

入れ
い  

や書き物
か   もの

、入浴
にゅうよく

をして

過ごして
す    

います。リアン文京
ぶんきょう

へ入所
にゅうしょ

していて、週末
しゅうまつ

はガーデニング講座
こ う ざ

や料理
りょうり

教室
きょうしつ

に参加
さ ん か

し

ていて、いそがしくも楽しい
た の   

毎日
まいにち

です。     杉
すぎ

﨑
さき

 裕介
ゆうすけ

 

文京区
ぶんきょうく

 

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

 

広報誌
こうほうし

 Vol. 2 

 

平成
へいせい

29年
ねん

3月
がつ

19日
にち

（土
ど

） 

東
とう

洋
よう

大
だい

学
がく

でのシンポジウムに参
さん

加
か

 

 

天
あま

野副部
のふくぶ

会 長
かいちょう

の挨拶
あいさつ

 

「しょうがい」や「違
ちが

い」を大
たい

切
せつ

に、共
とも

に主
しゅ

張
ちょう

し理
り

解
かい

し譲
ゆず

り合
あ

う。まず「しょうがい

当事者
とうじしゃ

」から 新
あたら

しい価
か

値
ち

観
かん

を       

創
そう

造
ぞう

していきたいと思
おも

います。        

 

                

区
く

委員
いいん

からのメッセージ 

 今年
こ と し

は、委員
い い ん

任期
に ん き

の最終
さいしゅう

年
ねん

になることから、障害
しょうがい

理解
り か い

を深める
ふか    

ための情報
じょうほう

発信
はっしん

をいっそう進
すす

めていた

だきたいと思
おも

います。         

障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 中島
なかじま

 一浩
かずひろ

 

 
『当事者

とうじし ゃ

が活動
かつどう

する意義
い ぎ

』 
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