
介護予防係
03-5803-1209

文京区高齢福祉課

講師：堀江重郎氏

対象

40名（抽選）

参
加
無
料

順天堂大学医学部特任教授

申込QRコード

https: / /www.ci ty .bunkyo. lg
. jp/b017/p003197.html  

医師の講義から尿トラブルの
メカニズムや男性更年期について
学びを深める講座です！

11/27(金)
14:00〜16:0014:00〜16:00

シビックセンター4階
文京区に住民登録の
ある65歳以上の男性

男の
メンテナンス塾
学ぼう！トイレのお悩みや更年期のお悩み

10/1(木）〜10/16(金)の
期間、電話または下記の
QRコードよりお申込みく
ださい

10/1(木）～10/16(金)の
期間、電話または下記の
QRコードよりお申込みく
ださい
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