
                  
         

－134－

○定期狂犬病予防注射 生

○救急医療機関実地調査 生

○食品衛生街頭相談 生

○新転任職員研修 生

○避難所総合訓練 生

〇ぜん息児水泳教室 予

○毒物劇物一斉監視指導 生

○食品衛生実務講習会 生

○介護保険施設衛生管理検査 生

○区民と歯科医師会のつどい 生

○避難所総合訓練 生

○ハッピーベイビー応援団会議 健

〇ぜん息児水泳教室 予

○医薬品・医療機器等一斉監視指導 生

○規制対象家庭用品の調査指導・検査 生 試

○食品衛生実務講習会 生

○献血推進協議会 生

○愛の血液助け合い運動・献血 生

○プール夏季一斉監視指導・検査 生 試

○地域医療連携推進協議会 健

○未登録未注射犬の督促 生

○食品衛生月間 生

○救急医療機関実地調査 生

○ハッピーベジタブルフェスタ 健

○敬老の湯 生

○衛生検査所定例監視指導 生

○動物愛護普及キャンペーン 生

○避難所総合訓練 生

○自殺対策講演会 予

○ぜん息児水泳教室 予

〇特定給食施設講習会 健

○ピンクリボンキャンペーン 健

○建築物衛生管理講習会 生

○毒物劇物一斉監視指導 生

○がん検診講演会 健

○食の安全対策講演会 生

○ぜん息児水泳教室 予

○文京区民の健康を守るつどい 生

○環境･食品衛生優良施設の区長表彰 生

○薬事講習会 生

○アルコールに関する健康づくり講演会 健

○地域保健推進協議会 生

12月 ○レッドリボン展 予

○初春の湯 生

○はたちの献血キャンペーン・献血 生

○規制対象家庭用品の調査指導・検査 生 試

〇特定給食施設講習会 健

○地域保健推進協議会 生

〇介護保険施設衛生管理検査 生

○ハッピーベイビー講演会 健

○避難所総合訓練 生

○自殺対策講演会 予

○災害医療運営連絡会 生

３
月

８
月

令和３年度事業計画（生活衛生課・健康推進課・予防対策課）

５
月

   生活衛生課　生　　　健康推進課　健　　　予防対策課　予　　保健サービスセンター本郷支所試験検査　試
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９
月

10
月

１
月

11
月

浴
槽
水
レ
ジ
オ
ネ
ラ
属
菌
等
検
査

生

試

浴
槽
水
レ
ジ
オ
ネ
ラ
属
菌
等
検
査

生

試

食
品
衛
生
夏
季
対
策
事
業
・
検
査

生

試

胃
が
ん
検
診

健

子
宮
が
ん
検
診

健

乳
が
ん
検
診

健

食
品
衛
生
歳
末
対
策
事
業
・
検
査

生

試

東
京
都
エ
イ
ズ
予
防
月
間

予

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

予

肺
が
ん
検
診
・
大
腸
が
ん
検
診

健

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
・
健
康
増
進
法
に
よ
る
健
診
及
び
保
健
指
導

健

歯
周
疾
患
検
診

健

医
薬
品
一
斉
監
視
指
導

生

衛
生
検
査
所
監
視
指
導

生

医
療
機
器
一
斉
監
視
指
導

生

東
京
都
H
I
V
検
査
・
相
談
月
間

予

自
殺
対
策
強
化
月
間

予

自
殺
予
防
週
間

予

結
核
予
防
週
間

予

が
ん
患
者
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
用
助
成
受
付

健 禁
煙
治
療
費
助
成
受
付

健

 

○狂犬病予防定期注射 生

○救急医療機関実地調査 生

○食品衛生街頭相談 生

○新転任職員研修 生

○避難所総合訓練 生

〇ぜん息児水泳教室 予

○毒物劇物一斉監視指導 生

○食品衛生実務講習会 生

○介護保険施設衛生管理検査 生

○区民と歯科医師会のつどい 生

○避難所総合訓練 生

〇ぜん息児水泳教室 予

○医薬品・医療機器等一斉監視指導 生

○規制対象家庭用品の調査指導・検査 生 試

○食品衛生実務講習会 生

○献血推進協議会 生

○愛の血液助け合い運動・献血 生

○プール夏季一斉監視指導・検査 生 試

○地域医療連携推進協議会 健

○避難所総合訓練 生

○未登録未注射犬への督促 生

○食品衛生月間 生

○救急医療機関実地調査 生

○ハッピーベジタブルフェスタ 健

○敬老の湯 生

○衛生検査所定例監視指導 生

○動物愛護普及キャンペーン 生

○避難所総合訓練 生

○自殺対策講演会 予

○ぜん息児水泳教室 予

〇特定給食施設講習会 健

○ピンクリボンキャンペーン 健

○建築物衛生管理講習会 生

○毒物劇物一斉監視指導 生

○がん検診講演会 健

○食の安全対策講演会 生

○ぜん息児水泳教室 予

○避難所総合訓練 生

○文京区民の健康を守るつどい 生

○環境･食品衛生優良施設の区長表彰 生

○薬事講習会 生

○アルコールに関する健康づくり講演会 健

○地域保健推進協議会 生

12月 ○レッドリボン展 予

○初春の湯 生

○はたちの献血キャンペーン・献血 生

○規制対象家庭用品の調査指導・検査 生 試

〇特定給食施設講習会 健

○ハッピーベイビー講演会 健

○避難所総合訓練 生

○地域保健推進協議会 生

〇介護保険施設衛生管理検査 生

○避難所総合訓練 生

○自殺対策講演会 予

○災害医療運営連絡会 生

令和３年度事業計画（生活衛生課・健康推進課・予防対策課）

５
月

   生活衛生課　生　　　健康推進課　健　　　予防対策課　予　　保健サービスセンター本郷支所試験検査　試

４
月

２
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６
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月

10
月

※計画は変更になる場合があります。
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通　　年　　実　　施　　事　　業
【【生生活活衛衛生生課課】】

衛生教育、衛生統計、人口動態統計、献血推進、事業概要、災害医療

湯遊入浴デー(毎月第二・第四日曜日)、出会いの湯、高齢者いきいき入浴事業

飼い犬の登録と狂犬病予防注射済票の交付、飼い主のいない猫去勢・不妊手術事業

環境衛生関係営業の許可・確認・監視指導、理容・美容・クリーニング所一斉監視

旅館・興行場・公衆浴場一斉監視、特定建築物の立入検査・指導､貯水槽等給水施設調査指導

室内環境調査指導、コインオペレーションクリーニング営業施設の衛生指導要綱に基づく指導

コインシャワー営業施設の衛生指導要綱に基づく指導、建築指導要綱に基づく協議指導

旅館業に係る計画及び適正な管理運営に関する条例に基づく指導、ビルピット対策指導要綱に基づく指導

食品衛生及び食鳥処理関係営業の許可・監視指導、夜間営業一斉監視指導、食品衛生実務講習会

食品表示指導、食品苦情相談調査、消費者懇談会、食品等収去検査、食品衛生簡易検査

流通食品の安全対策、食中毒調査及び統計

診療所・歯科診療所・助産所・衛生検査所の許可・届出・監視指導

施術所・歯科技工所の届出・監視指導、医療施設動態調査、病院報告（患者票)

医師等免許申請書類の受付及び経由事務、患者の声相談窓口

薬局・医薬品販売業・高度管理医療機器等販売業・貸与業の許可・監視指導､管理医療機器販売業･貸与業の届出・監視指導

医薬品･医薬部外品･化粧品･高度管理医療機器等の監視指導､医薬品等の広告適正化のための監視指導

毒物劇物販売業の登録及び取扱者の届出・監視指導、有害物質を含有する家庭用品の調査指導、覚醒剤等薬物乱用防止

【【健健康康推推進進課課】】

地域医療連携、休日診療、休日歯科応急診療、休日調剤薬局、母子保健、保健指導、栄養改善指導

障害者歯科診療、在宅療養者等歯科訪問健診・相談指導、妊娠・出産支援、受動喫煙防止対策

【【予予防防対対策策課課】】

難病・小児慢性疾患医療費助成申請の都への進達

精神障害者保健福祉手帳、自立支援医療（精神通院）等の各申請の受理及び都への進達、精神障害者福祉手当事業

精神障害者・児、難病患者・児等障害福祉サービス事業

精神障害者対象の各種事業（地域安心生活支援事業、地域生活安定化支援事業、単身生活サポート事業等）

精神保健ホームヘルパー研修

自殺対策事業、在宅人工呼吸器使用者災害時個別支援計画作成事業、骨髄ドナー支援事業

公害健康被害認定更新等申請、東京都大気汚染健康障害者に係る医療費助成認定更新等

プール使用券の支給、呼吸器健康講座、家庭療養指導、公害認定患者に対するインフルエンザ予防接種費用助成

アレルギー講演会、ぜん息児水泳教室、慢性閉塞性肺疾患周知のための講演会

東京都原子爆弾被爆者の援護に関する申請・光化学スモッグ医療費助成申請の受理及び都への進達

感染症予防・医療対策、結核医療費公費負担申請、感染症発生動向調査（サーベイランス）、感染症医療費公費負担申請等

結核患者管理・医療費助成申請時の面接

定期予防接種（ロタ・Ｂ型肝炎・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・ポリオ・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・ＤＴ・ヒトパピロー
マウイルス感染症・高齢者用肺炎球菌）

任意予防接種助成（おたふくかぜ・ＭＲ接種もれ・高齢者用肺炎球菌）

先天性風しん症候群対策事業（抗体検査・予防接種）
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令和３年度事業計画（保健サービスセンター） 
                     ○保  保健サービスセンター ○本 保健サービスセンター本郷支所 

※計画は変更になる場合があります。 

月 別 実 施 事 業 通 年 実 施 事 業 

4 

月 
・栄養指導講習会     ○保  
・口腔機能向上教室      ○本 

健康相談○保  
ファーストバースデーサポート事業○保○本  
4 か月児・1 歳 6 か月児・3 歳児健康診査○保○本  
乳幼児家庭支援保健事業○保○本  
乳児家庭全戸訪問事業○保○本  
多胎児家庭支援事業○保○本  

乳幼児発達健康診査○保○本  

経過観察健康診査○保○本  
親支援グループ（ひまわり・らくだ）○保○本  

子ども支援グループ○保○本  
小児ぜん息等健康相談○保○本  
心理相談○保○本  
産後セルフケア教室○本  
サタデーパパママタイム○保○本  
おしゃべりルーム○保  
フレッシュママ(シビック・大塚)○保  
ぷちみるく倶楽部○本  
みるく倶楽部○本  
母親学級、両親学級○保○本  
歯科保健相談○保○本  
フッ素塗布○保○本  
歯みがき教室○保○本  
ハッピーベイビー健康相談○保○本  
ネウボラ面接・相談○保○本  
デイサービス型サロン○保○本  
保健指導（家庭訪問・所内相談・電話相談）○保○本  
栄養相談（所内相談・電話相談・所外相談）○保○本  
はじめての離乳食講習会○保○本  
ステップ・アップ！離乳食講習会○保○本  
HIV 抗体検査・性感染症検査・相談○保  
精神保健相談○保○本  
ウォーキング教室○本  
健康スキルアップ教室○保○本  
木よう体操教室○保  
実習生指導（医師、保健師・看護師学生、管理栄養

士学生等）○保○本  
妊娠届受理及び母子健康手帳の交付○保○本  
定期予防接種予診票の交付○本  
医療費助成等申請窓口○保○本  
（特殊疾病、小児慢性疾患等） 
精神（障害者手帳、自立支援医療費）申請窓口○本  
精神障害回復途上者デイケア事業○本  
健康づくり事業○保  
骨粗しょう症健診○保  
試験検査○本  

区民及び行政依頼検査、食品の細菌・添加物等の検査 
赤痢・チフス菌・腸管出血性大腸菌、ノロウィルス、結

核等の関係者検査、プール水の水質検査、行政検体検査 

5 

月 
・栄養指導講習会       ○本 
・多胎の会          ○本 

6 

月 

・栄養指導講習会     ○保 ○本 
・生活習慣病予防教室     ○本 
・母親学級土曜ショート版 ○保 
・口腔機能向上教室    ○保 
・カンガルーの会       ○本  
・母乳教室          ○本 

7 

月  

8 

月 
・栄養指導講習会        ○本 
・多胎の会        ○保 

9 

月 

・栄養指導講習会      ○保 ○本 
・母乳教室          ○本 
・母親学級土曜ショート版 ○保 
・母子健康教育      ○保 

10

月 

・栄養指導講習会     ○保  
・生活習慣病予防教室   ○保 ○本 
・多胎の会          ○本 
・歯科保健教育講演会     ○本 
・口腔機能向上教室      ○本 

11

月 

・栄養指導講習会      ○保 ○本 
・生活習慣病予防教室     ○本 
・ダウン症の会        ○本 
・口腔機能向上教室    ○保 
・カンガルーの会       ○本 
・母子健康教育      ○保 ○本 

12

月 

・母乳教室          ○本 
・母親学級土曜ショート版 ○保 
・精神保健講演会     ○保 ○本 
・健康教育          ○本 
・栄養指導講習会        ○本 

1 

月 

・栄養指導講習会      ○保 ○本 
・多胎の会        ○保 
・母子健康教育        ○本 

2 

月 

・母乳教室          ○本 
・栄養指導講習会      ○保 ○本 
・口腔機能向上教室    ○保 

3 

月 

・母親学級土曜ショート版   ○本 
・口腔機能向上教室      ○本 
・健康教育        ○保 
・栄養指導講習会        ○本 
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保健サービスセンター 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

保健サービスセンター本郷支所 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※事業は変更になる場合があります。 

乳幼児発達健診(予約制)(第 3) 

  

サタデーパパママタイム（予約制）（月 1 回）

親支援心理相談(予約制)(第 2) 

乳幼児発達健診  (予約制)(第 1)
デイサービス型サロン (予約制)(第 4) 

ウォーキング教室(予約制)(第 1･3)

はじめての離乳食講習会(予約制)(奇数月第 2他)
ステップ･アップ!離乳食講習会(予約制)(偶数月第 2他) 

サタデーパパママタイム(予約制)(第 2)
土

土

金

木 

水
3 歳児健康診査   (第 4)(奇数月第 2)

小児ぜん息等健康相談(予約制)(第 3)

月

午前 午後 

月 

火

木

水

フレッシュママ（予約制）(第 1) 

4 か月児健康診査（予約制）(第 1・2・4) 

はじめての離乳食講習会  (予約制)(毎月第 3)
ステップ･アップ!離乳食講習会(予約制)(奇数月第 2) 

健康スキルアップ教室(予約制)(第 1・3)

フッ素塗布    (予約制)(第 1・3・偶数月第 4)

午後 午前 

健康相談（予約制）(第 2・4) 

 

フッ素塗布  (予約制)

乳幼児経過観察健診  (予約制)(第 1)

小児ぜん息等健康相談 (予約制)(第 4) 

大塚フレッシュママ（予約制）(第 4) 

乳幼児経過観察健診  (予約制)(第 3)

4 か月児健康診査    (第 1・3)

1 歳 6 か月児健康診査(第 2)(偶数月第 4)
フッ素塗布      (予約制)

子ども支援グループ  (予約制)(第 2・4)

1 歳 6 か月児健康診査 （予約制）(第 1・3) 

両親学級(予約制)(第 2)

両親学級(予約制)（第 4） 

産後心理相談  (予約制)(第 4) 

3 歳児健康診査  （予約制）(第 1・3・偶数月第 4) 

心理相談経過観察  (予約制) (第 4)

親支援グループ    (予約制) (第 2)

 

子ども支援グループ(予約制)(第 2・4)

フッ素塗布   (予約制)(第 4)(奇数月第 2)

HIV 抗体検査・性感染症検査・相談(予約制)(第 1・3)

おしゃべりルーム(第 3)

親支援心理相談 (予約制)(第 2)

はじめての離乳食講習会  (予約制)(毎月第 3)

ステップ･アップ!離乳食講習会(予約制)(奇数月第 2)

歯科保健相談      (予約制)

骨粗しょう症健診   (予約制)(第 3)（1・8月除）

木よう体操教室  (予約制)(第 1・4) 

精神保健相談      (予約制)(第 3)

精神保健相談    (予約制)(第 4)

母親学級        (第 2・3)(1・8 月除)
産後セルフケア教室(予約制)(第 1・第 3)

はじめての離乳食講習会(予約制)(奇数月第 2他)

デイサービス型サロン  (予約制)(第 2)

母親学級（予約制）（第 1・2) 

母親学級オンライン（予約制）(奇数月第 3)

フッ素塗布      (予約制)(第 1・3)

健康スキルアップ教室  (予約制)(10・11 月)

火

フッ素塗布   (予約制)(偶数月第 4)

ステップ･アップ!離乳食講習会(予約制)(偶数月第 2他)

金 

ぷちみるく倶楽部(第 1) 

精神保健相談    (予約制)(第 2)
みるく倶楽部    (第 1・3)

親支援グループ  (予約制)(第 4)

心理相談経過観察(予約制)(第 1)

歯科保健相談    (予約制) 

心理相談経過観察  (予約制) (第 1) 

精神保健相談(予約制)(第 1)

日 両親学級オンライン（予約制）（第 4） 
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