
【資料第１号】

１　精神障害者保健福祉手帳　所持者数　　　　

（年度末現在・人）

等級別 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

１級 45 47 64 64 66

２級 482 540 622 672 709

３級 529 617 683 724 754

合計 1,056 1,204 1,369 1,460 1,529

２　自立支援医療（精神通院医療）給付数　　　　
（年度末現在・人）

疾病名別 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

統合失調症 661 664 676 690 713

気分障害 1,177 1,272 1,297 1,369 1,461

アルコール・薬物等依存症 59 68 74 79 85

発達障害 66 89 93 121 130

てんかん 93 104 117 127 124

その他 381 422 487 493 550

合計 2,437 2,619 2,744 2,879 3,063

３　障害福祉サービス等支給決定人数 （予防対策課分） （年度末現在・人）

障害者総合支援法（サービス名） 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

居宅介護（ホームヘルプ） 100 113 120 137 140

短期入所 1 3 5 4 4

生活介護 0 0 0 0 1

自立支援訓練（生活訓練） 9 10 7 9 11

宿泊型自立訓練 0 0 1 1 1

就労移行支援 32 39 52 43 35

就労継続支援（Ａ型） 7 11 9 14 11

就労継続支援（Ｂ型） 79 104 98 105 107

就労定着支援　※H30.4.1開始 - - - - 17

自立生活援助　※H30.4.1開始 - - - - 0

共同生活援助（グループホーム） 28 30 23 24 31

地域移行支援 0 0 1 1 3

地域定着支援 4 9 9 9 11

計画相談支援 49 96 119 138 171

移動支援（成人） 35 38 37 41 45

日常生活用具の給付 0 1 0 0 0

児童福祉法（サービス名） 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

児童発達支援 3 86 99 133 157

放課後等デイサービス 13 69 115 154 186
移動支援（児童） 36 46 63 69 67
障害児相談支援 0 147 168 157 180

法に基づく給付等実績（精神保健福祉関係）
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４　地域活動支援センターの登録者数 （年度末現在・人）

種類 28年度 29年度 30年度

Ⅰ型 81 87 80

Ⅱ型 43 37 39

Ⅲ型 27 27 31

※　平成28年4月「あせび会支援センター」から改称

４－２　地域活動支援センター相談実績数

（件）

相談方法 26年度 27年度 28年度　 29年度 30年度

施設内 1,110 776 934 895 1,044

訪問 627 279 331 354 481

電話等 13,622 7,437 7,483 6,747 7,504

合計 8,492 8,748 7,996 9,029

※　平成27年度から延べ件数から実件数へのカウント方法の変更あり

②エナジーハウス （件）

相談方法 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

施設内 427 455 506 556 496

訪問 144 235 239 219 246

電話等 1,689 1,721 2,772 3,568 3,890

合計 2,260 2,411 3,517 4,343 4,632

③地域活動支援センターみんなの部屋 （件）

相談方法 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

施設内 194 191 220 325 365

訪問 2 4 17 1 1

電話等 916 744 902 769 799

合計 1,112 939 1,139 1,095 1,165

【３施設合計】 （件）

相談方法 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

施設内 1,731 1,422 1,660 1,776 1,905

訪問 773 518 587 574 728

電話等 16,227 9,902 11,157 11,084 12,193

合計 3,372 11,842 13,404 13,434 14,826

地域生活支援センターみんなの部屋

施設名

文京地域生活支援センターあかり　※

エナジーハウス

①文京地域生活支援センターあかり　※
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５　保健所における保健師等による相談、個別指導件数
（延件数）

相談種別 ２６年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度

訪問指導 877 1,016 880 881 1,127

所内相談 763 891 835 966 1,014

電話・文書 2,089 2,336 2,040 2,460 2,676

合計 3,729 4,243 3,755 4,307 4,817

６　保健所における専門医師による精神保健相談件数
（延件数）

内容種別 ２６年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度

一般精神 103 87 71 82 82

社会復帰 1 2 1 1 0

高齢者 2 4 5 4 3

アルコール 5 10 8 12 13

薬物依存 1 0 1 0 2

児童・思春期 3 2 3 6 2

合計 115 105 89 105 102

７　デイケア利用状況
（人）

27年度 28年度 29年度 ３０年度

東京大学医学部附属病院 定員数 50 50 50 50

リハビリテーション部精神科 登録者数 40 41 30 32

東京医科歯科大学医学部 定員数 27 27 27 27

附属病院精神科デイケア 登録者数 63 63 52 48

定員数※１ 20 25 30 15

登録者数 15 10 14 6

定員数※２ 37 44 44 44

登録者数 75 73 72 69

文京保健所デイケア 定員数 15 15 15 15

しいのき会 登録者数 13 17 16 14

*保健サービスセンター（本郷支所含む）で年48回実施

こまごめ緑陰診療所デイケア

小石川メンタルクリニック

施設名称

※１  平成31年3月末にデイケアを廃止
※２　平成29年2月から定員数変更
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