
 

 

火曜日 

午前 11：00～11：30 
対象：おおむね 2 歳前後のお子さん 

内容：手遊び、体操、製作、 

運動遊びなど 

 

 保健サービスセンター主催 

 

 

 

5月 24日（土）午前 10:00～11:30 
内容：0～3 か月のお子さんを対象とした保

育士・助産師による相談会・交流 

定員：最大２０組 ※申込が必要です。 

 

（申込先・お問合せ先）保健サービスセンター 

TEL 03-5803-1807 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

 

2 

げんきっず 

3 

おやすみ 

4 

 

おやすみ 

5 

 

おやすみ 

6 

 

おやすみ 

7 

 

コンビカータイム 

8 

 

みんなともだち 

9 

 

げんきっず 

10 

コンビカータイム 

ファミリーわんぱーく 

11 

おやすみ 

12 

げんきっず 

13 

ちびっこタイム 

14 

コンビカータイム 

15 

みんなともだち 

16 

げんきっず 

17 

たんぽぽシアター 

18 

おやすみ 

19 

げんきっず 

20 

ちびっこタイム 

21 

リトミック 

22 

みんなともだち 

23 

げんきっず 

24 

パパママタイム 

25 

おやすみ 

26 

 

27 

ちびっこタイム 

28 

みんな DE誕生会 

29 

みんなともだち 

30 

げんきっず 

31 

コンビカータイム 

文京区立子育てひろば千石     文京区千石１－４－３    ☎３９４１－３９３１ 

子育てひろば千石は千石児童館内に併設されており、㈱日本保育サービスが運営しています。 

 

２０２５年 

 

 

5月１０日（土） 

午後 2：00～2：30 
月1回、季節に合わせた工作や

読み聞かせを行ないます。 

 

 

 

月曜日、金曜日  

午前 11：00～11：20 
対象：おおむね 0歳～1歳前後のお子さん 

内容：簡単な手遊びやスキンシップ 

持ち物：バスタオル 

 

≪開館時間≫月～土曜日：午前 10:00～午後 4:00 

※他の子育てひろばの利用方法や利用時間については、各施設のホームページをご確認ください。 
 

コンビカータイム 
水曜日、土曜日 午前 10：30～11：50 

遊戯室にてコンビカー、手押し車で遊ぶことができます。 

（職員は常に見守りをしませんが、定期的に見回ります。） 

※他の行事がある場合はお休みになります。 

 

5月 21日(水)午前 10:15～11:50 

① 午前 10：20～11：00（あんよクラス） 

対象：２歳になる前のお子さん １５名 

② 午前 11：20～12：00（だっこクラス） 

対象：まだ歩きはじめていないお子さん 15名 

申込受付：5月 9日（金）午前 10：00開始 

※詳細は申込用紙をご覧ください 

 

 

 

5月 17日(土)午前 11:00～11:30 

東京家政大学児童音楽研究会たんぽぽによる、 

スケッチブックシアターやパネルシアター、手遊びなど行ないます 

 

 

 

 

 

 

５月２８日（水） 午前 10：30～11：30 

対象：4，5月生まれで、 

１歳、２歳になるお子さん 15名 

 

申込受付：5月 9日（金）午前 10：00開始 

※詳細は申込用紙をご確認ください。 


