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 ■ お住
す

まいの地域
ちいき

についてうかがいます。

問
とい

１ あなたはどの地区
ちく

に住
す

んでいますか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 後楽
こうらく

６． 水道
すいどう

11． 音羽
おとわ

16． 弥生
やよい

２． 春日
かすが

７． 小日向
こひなた

12． 本郷
ほんごう

17． 根津
ねづ

３． 小石川
こいしかわ

８． 大塚
おおつか

13． 湯島
ゆしま

18． 千駄木
せんだぎ

４． 白山
はくさん

９． 関口
せきぐち

14． 西片
にしかた

19．

５． 千石
せんごく

10． 15．

 問
とい

１－１  何丁目
なんちょうめ

にすんでいますか。

 丁目
ちょうめ

 ■ あなたとあなたの家族
かぞく

についてうかがいます。

問
とい

２ あなたの学年
がくねん

と学校
がっこう

の種類
しゅるい

をお答
こた

えください。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つにそれぞれ○をつけてください。

（○は１つ）

（１）あなたの学年
がくねん

（２）あなたの学校
がっこう

１． 小学
しょうがく

　４　年生
ねんせい

１． 区立
く り つ

２． 小学
しょうがく

　５　年生
ねんせい

２． 私立
し り つ

３． 小学
しょうがく

　６　年生
ねんせい

３． 国立
こくりつ

問
とい

３ あなたといっしょに住
す

んでいる人
ひと

について教
おし

えてください。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけて

ください。 （○はいくつでも）

１． お父
とう

さん ４． おじいちゃん

２． お母
かあ

さん ５． おばあちゃん

３． きょうだい ６． そのほか親
しん

せきなど

問
とい

４ あなたは何人
なんにん

きょうだいの何番目
なんばんめ

ですか。

 人
にん

 きょうだいの  番目
ばんめ

目白
めじろ

台
だい

本
ほん

駒込
こまごめ

向丘
むこうがおか
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 ■ 親子
おやこ

のコミュニケーションについてうかがいます。

問
とい

５ あなたは、家族
かぞく

とよく話
はなし

をしますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． よく話
はなし

をする

２． 必要
ひつよう

なこと以外
いがい

もときどき話
はなし

をする

３． 必要
ひつよう

なこと以外
いがい

はあまり話
はなし

をしない

４． あまり話
はなし

はしない

 問
とい

５－１  問
と

5で、「１．」または「２．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 あなたは、特
とく

に誰
だれ

と話
はなし

をしますか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． お父
とう

さん ４． おじいちゃん

２． お母
かあ

さん ５． おばあちゃん

３． きょうだい ６． そのほかの人
                      ひと

（ ）

問
とい

6へ
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 ■ 不安
ふあん

や悩
なや

みごとについてうかがいます。

問
とい

６ あなたは今
いま

、気
き

になっていることや心配
しんぱい

になっていることがありますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校
がっこう

の勉強
べんきょう

や宿題
しゅくだい

がむずかしい

２． 周
まわ

りの子
こ

とくらべて、勉強
べんきょう

ができない気
き

がする

３． 休
やす

み時間
じ か ん

や放課後
ほ う か ご

に遊
あそ

ぶ友
とも

だちがいない

４． 遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

がすくない

５． 友
とも

だちとうまくいかない

６． 自分
じ ぶ ん

の性格
せいかく

が気
き

になる

７． 自分
じ ぶ ん

の顔
かお

や体型
たいけい

などの見
み

た目
め

が気
き

になる

８． 自分
じ ぶ ん

の性別
せいべつ

が気
き

になる

９． 異性
い せ い

の友
とも

 だちがいない

10． 先生
せんせい

がこわい、話
はな

しかけにくい

11． 中学生
ちゅうがくせい

になるのが不安
ふ あ ん

12． 家
いえ

がせまい

13． 家
いえ

がまずしい

14． 家族
か ぞ く

の仲
なか

があまりよくない

15． 家
いえ

に帰
かえ

ってもだれもいないのでさびしい

16． おこづかいが、ない・すくない

17． 自分
じ ぶ ん

は元気
げ ん き

じゃない・病気
びょうき

になりやすいような気
き

がする

18． 家族
か ぞ く

の健康
けんこう

や病気
びょうき

が気
き

になる

19． 自分
じ ぶ ん

のしたいことをする時間
じ か ん

がすくない

20． きょうだいのめんどうをみなければならない

21． お父
とう

さん、お母
かあ

さんなどの家族
か ぞ く

のめんどうをみなければならない

22． 家
いえ

のお手伝
て つ だ

いをしなければならない

23． その他
た

（ ）

24． 特
とく

に不安
ふ あ ん

や悩
なや

みはない

25． わからない
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問
とい

７ あなたが悩
なや

みごとや心配
しんぱい

ごとを相談
そうだん

するとしたら、誰
だれ

に相談
そうだん

しますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． お父
とう

さん ７． スクールカウンセラー

２． お母
かあ

さん ８． 習
なら

い事
ごと

・塾
じゅく

の先生
せんせい

３． きょうだい ９． 療育
りょういく

機関
   きかん

の先生
せんせい

４． おじいちゃん・おばあちゃん 10． 文京区
ぶんきょうく

や東京都
とうきょうと

などの相談
そうだん

できる場所
ばしょ

などにいる専門家
せんもんか

５． 友
とも

だち 11． それ以外
いがい

の人
ひと

（ ）

６． 学校
がっこう

の先生
せんせい

12． 相談
そうだん

する人
ひと

はいない

問
とい

８  あなたは、学校
がっこう

に行
い

きたくないと思
おも

ったことがありますか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． よくある

２． ときどきある

３． ほとんどない

４． まったくない

 問
とい

８－１  問
とい

8で、「１．」または 「２．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 学校
がっこう

に行
い

きたくないと思
おも

った理由
りゆう

はどのようなことですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 友
とも

だちづきあいがうまくいかないから ６． 自分
じぶん

の見
み

た目
め

や性格
せいかく

のため

２． クラスになじめないから ７． 家族
かぞく

や家庭
かてい

の事情
じじょう

のため

３． 先生
せんせい

とうまくいかないことがあるから ８． 眠
ねむ

いなど体
からだ

の具合
ぐあい

が良
よ

くないため

４． 授業
じゅぎょう

についていけないから ９． その他
た

（ ）

５． いじめにあっているから 10． 特
とく

に理由
りゆう

はない

問
とい

９へ

問
とい

８-１へ

- 4 -



 ■ 放課後
ほうかご

を過
す

ごす場所
ばしょ

についてうかがいます。

問
とい

９ あなたは、普段
ふだん

、どこで過
す

ごすことが多
おお

いですか。 ① ②

平日
へいじつ

の放課後
ほうかご

土曜日
どようび

 ・ 休日
きゅうじつ

 ・ 祝日
しゅくじつ

（学校
がっこう

のない日
ひ

）

の昼間
ひるま

（○は３つまで） （○は３つまで）

１． 自宅
じたく

でひとりで過
す

ごす １ １

２． 自宅
じたく

で家族
かぞく

と過
す

ごす ２ ２

３． 友
とも

だちの家
いえ

で過
す

ごす ３ ３

４． 学校
がっこう

で過
す

ごす ４ ４

５． 学習塾
がくしゅうじゅく

 や 習
なら

い事
ごと

に行
い

く ５ ５

６． 児童
じどう

館
かん

で過
す

ごす ６ ６

７． 図書館
としょかん

で過
す

ごす ７ ７

８． 放課後等
ほうかごとう

デイサービスで過
す

ごす ８ ８

９． 近所
きんじょ

の公園
こうえん

、児童
じどう

遊園
ゆうえん

で過
す

ごす ９ ９

10． 買
か

い物
もの

や食事
しょくじ

のできる場所
ばしょ

（繁華街
はんかがい

など）に行
い

く 10 10

11． その他
た

（ ） 11 11

○
は
３
つ
ま
で

①平日
へいじつ

の放課後
ほうかご

、②土曜日
どようび

・ 休日
きゅうじつ

・ 祝日
しゅくじつ

（学校
がっこう

のない

日
ひ

）の昼
ひる

間
ま

について、それぞれあてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

に

３つまで○をつけてください。
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問
とい

１０ あなたは、普段
ふだん

、何
なに

をして過
す

ごすことが多
おお

いですか。 ① ②

平日
へいじつ

の放課後
ほうかご

土曜日
どようび

 ・ 休日
きゅうじつ

 ・ 祝日
しゅくじつ

（学校
がっこう

のない日
ひ

）

の昼間
ひるま

（○は３つまで） （○は３つまで）

１． おしゃべりをする １ １

２． 勉強
べんきょう

や宿題
しゅくだい

をする ２ ２

３． テレビやDVDをみる ３ ３

４． 友
とも

だちと電話
でんわ

する ４ ４

５． 友
とも

だちとメールやラインなどをする ５ ５

６． パソコンやインターネットをする ６ ６

７． スポーツなど体
からだ

を動
うご

かす ７ ７

８． 本
ほん

、雑誌
ざっし

、マンガなどを読
よ

む ８ ８

９． ゲームをする ９ ９

10． 買
か

い物
もの

をする 10 10

11． 家族
かぞく

の手伝
てつだ

いをする 11 11

12． 何
なに

もしないで休
やす

む 12 12

13． その他
た

（ ） 13 13

問
とい

１１ あなたは、学校
がっこう

と家
いえ

以外
いがい

で、放課後
ほうかご

を過
す

ごす場所
ばしょ

としてどのような場所
ばしょ

があればいいと思
おも

いますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 気軽
きがる

におしゃべりができる場所
ばしょ

２． 子
こ

どもから高齢者
こうれいしゃ

までいろいろな年齢
ねんれい

の人
ひと

たちと触
ふ

れ合
あ

える場所
ばしょ

３． 静
しず

かに勉強
べんきょう

できる場所
ばしょ

４． ひとりでも安心
あんしん

してゆっくり過
す

ごすことのできる場所
ばしょ

５．

６． 緑
みどり

がたくさんある公園
こうえん

や広場
ひろば

７． ゲームやパソコンができる場所
ばしょ

８． 音楽
おんがく

 鑑賞
かんしょう

やバンド活動
かつどう

などができる場所
ばしょ

９． 文化
ぶんか

活動
かつどう

（囲碁
いご

・将棋
しょうぎ

・料理
りょうり

など）ができる場所
ばしょ

10． ひとりでも安心
あんしん

して、家族
かぞく

や友
とも

だちには話
はな

せない悩
なや

みの相談
そうだん

に行
い

ける場所
ばしょ

11． その他
た

（ ）

12． 特
とく

にない

○
は
３
つ
ま
で

①平日
へいじつ

の放課後
ほうかご

、②土曜日
どようび

・ 休日
きゅうじつ

・ 祝日
しゅくじつ

（学校
がっこう

のない

日
ひ

）の昼
ひる

間
ま

について、それぞれあてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

に

３つまで○をつけてください。

いろいろなスポーツができる体育館
たいいくかん

や運動場
うんどうじょう
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 ■ 子
こ

ども食堂
しょくどう

についてうかがいます。

問
とい

12 ごはんを無料
むりょう

でまたは安
やす

く食
た

べられる「子
こ

ども食堂
しょくどう

」についてどのくらい知
し

っていますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知
し

っている

２． 聞
き

いたことがある

３． 知
し

らない 問
とい

12-２へ

 問
とい

１２－１  問
とい

12で、「１．」または「２．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

知
し

ったきっかけについて、あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。

（○はいくつでも）

１． 学校
がっこう

で聞
き

いた ５． 地域
ち い き

の人
ひと

に教
おし

えてもらった

２． チラシをみた ６． 自分
じ ぶ ん

で調
しら

べた

３． 区
く

のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた７． その他
た

４． 友
とも

だちに教
おし

えてもらった

 すべての方
かた

にうかがいます。

 問
とい

１２－２  子
こ

ども食堂
しょくどう

を今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用
り よ う

している ３． わからない

２． 利用
り よ う

してみたい ４． 利用
り よ う

したくない

問
とい

１２-1へ
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 ■ すべての方
かた

に、近所
きんじょ

の人
ひと

や地域
ちいき

との関
かか

わり方
かた

についてうかがいます。

問
とい

13 あなたは、近所
きんじょ

の人
ひと

とあいさつや話
はなし

をすることがありますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． よくある ２． ときどきある ３． ほとんどない ４． まったくない

問
とい

14 あなたは、小学生
しょうがくせい

になってから学校
がっこう

以外
いがい

で行
おこな

われる区
く

や地域
ちいき

の活動
かつどう

、またはボランティア活動
かつどう

に参加
さんか

したことがありますか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 参加
さんか

している

２． ときどき参加
さんか

している

３． ほとんど参加
さんか

していない

４． まったく参加
さんか

していない

 問
とい

14－１  問
とい

14で、「１．」 または 「２．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 どのような地域
ちいき

の活動
かつどう

やボランティア活動
かつどう

に参加
さんか

していますか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 地域
ちいき

のイベントやお祭
まつ

りの手伝
てつだ

い

２． 環境
かんきょう

を守
まも

る活動
かつどう

（ゴミ拾
ひろ

い、リサイクル活動
かつどう

など）

３． 緑
みどり

を守
まも

る活動
かつどう

（花
はな

を植
う

えるなど）

４． スポーツ・文化
ぶんか

に関
かん

する活動
かつどう

（年下
としした

の子
こ

どもにスポーツを教
おし

えるなど）

５． 子育
こそだ

てに関
かん

する活動
かつどう

（保育
ほいく

所
じょ

での赤
あか

ちゃんの世話
せわ

、年下
としした

の子
こ

どもの遊
あそ

び相手
あいて

をするなど）

６． 高齢者
こうれいしゃ

・障害者
しょうがいしゃ

に関
かん

する活動
かつどう

（お年寄
としよ

りや障害者
しょうがいしゃ

への介護
かいご

、食事
しょくじ

の提供
ていきょう

など）

７． 学習
がくしゅう

に関
かん

する活動
かつどう

（年下
としした

の子
こ

どもに勉強
べんきょう

を教
おし

えるなど）

８． 外国
がいこく

人
じん

との交流
こうりゅう

に関
かん

する活動
かつどう

（外国
がいこく

人
じん

にやさしい日本語
にほんご

を教
おし

えるなど）

９． その他
た

（ ）

問
とい

15へ

問
とい

14-2  問
とい

14で、「３．」 または 「４．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 参加
さんか

しない理由
りゆう

は何
なん

ですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 時間
じかん

が合
あ

わないから ５． 参加
さんか

するきっかけがないから

２． 忙
いそが

しいから ６． 地域
ちいき

の活動
かつどう

などに興味
きょうみ

がないから

３． 友
とも

だちが参加
さんか

しないから ７． その他
た

（ ）

４． 地域
ちいき

の活動
かつどう

などがあることを知
し

らないから

問
とい

14-１へ

問
とい

14-２へ
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 ■ 生活
せいかつ

の安全
あんぜん

・安心
あんしん

についてうかがいます。

問
とい

1５ あなたは、事故
じこ

や事件
じけん

にあうかもしれないという不安
ふあん

を感
かん

じますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 強
つよ

く感
かん

じる

２． 少
すこ

し感
かん

じる

３． あまり感
かん

じない

４． まったく感
かん

じない

 問
とい

1５-1  問
とい

1５で、「１．」または「２．」 とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 そう感
かん

じる理由
りゆう

は何
なん

ですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

３つまで○をつけてください。 （○は３つまで）

１． 近所
きんじょ

に暗
くら

く人気
ひとけ

のない道
みち

や場所
ばしょ

があるから

２． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

などで遅
おそ

く帰
かえ

ることがあるから

３． 一人
ひとり

で出
で

かけるときに、事故
じこ

や事件
じけん

にあうかもしれないから

４． 近所
きんじょ

の人
ひと

の顔
かお

をほとんど知
し

らないから

５． テレビや新聞
しんぶん

で、子
こ

どもが巻
ま

き込
こ

まれる事件
じけん

がよく取
と

り上
あ

げられるから

６． 近所
きんじょ

で子
こ

どもが巻
ま

き込
こ

まれた事故
じこ

や事件
じけん

が発生
はっせい

したから

７． 近所
きんじょ

に交通
こうつう

量
りょう

の多
おお

い道路
どうろ

があるから

８． 近所
きんじょ

に見通
みとお

しの悪
わる

い道
みち

が多
おお

いから

９． 近所
きんじょ

に歩道
ほどう

や信号
しんごう

がない道路
どうろ

があるから

10． 学校
がっこう

が遠
とお

いから

11． その他（ ）

 ■ すべての方
かた

に、運動
うんどう

の状況
じょうきょう

についてうかがいます。

問
とい

1６ あなたは、学校
がっこう

の授業以外
じゅぎょういがい

で、どれくらい運動
うんどう

をしていますか。

あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． ほぼ毎日
まいにち

２． 週
しゅう

に２～３回
かい

程度
ていど

３． 週
しゅう

に１回
かい

程度
ていど

４． 月
つき

に１～２回
かい

程度
ていど

５． ほとんどしていない  問
とい

16-2へ

○
は
３
つ
ま
で

問
とい

16-１へ

問
とい

15-１へ

問
とい

16へ
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 問
とい

16－１  問
とい

16で、「１．」～「４．」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 運動
うんどう

したいと思
おも

う理由
りゆう

は何
なん

ですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 運動
うんどう

が好
す

きだから・楽
たの

しいから

２． 上手
じょうず

になりたいから・運動
うんどう

能力
のうりょく

を向上
こうじょう

させたいから

３． 健康
けんこう

や体力
たいりょく

づくりのため

４． 運動
うんどう

不足
ぶそく

解消
かいしょう

のため

５． 気持
きも

ちを落
お

ち着
つ

かせたり、ストレス発散
はっさん

のため

６． 精神面
せいしんめん

を鍛
きた

えたいから

７． 友
とも

だちができるから・友
とも

だちと一緒
いっしょ

に頑張
がんば

りたいから

８． その他
た

（ ）

問
とい

17へ

 問
とい

16-2は、問
とい

16で「５．ほとんどしていない」とお答
こた

えの方
かた

にうかがいます。

 問
とい

16－2  運動
うんどう

をしていない理由
りゆう

は何
なん

ですか。

 あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 運動
うんどう

に興味
きょうみ

がないから

２． 近
ちか

くに運動
うんどう

をできる場所
ばしょ

がないから

３． 教
おし

えてくれる人
ひと

がいないから

４． 参加
さんか

したいと思
おも

う行事
ぎょうじ

・イベントがないから

５． 運動
うんどう

についての情報
じょうほう

がないから

６． 勉強
べんきょう

との両立
りょうりつ

が難
むずか

しいから・時間
じかん

がないから

７． お金
かね

がかかるから

８． 特
とく

に理由
りゆう

はない

９． その他
た

（ ）
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 ■ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

の利用
りよう

についてうかがいます。

問
とい

17 困
こま

ったときに相談
そうだん

できる場所
ばしょ

で、知
し

っているものや、これまで利用
りよう

したことがあるもの、今後
こんご

利用
りよう

したいも

のをお答
こた

えください。

○をつけてください。 （○はそれぞれ１つ）

⑴ ⑵ ⑶

A 教育
きょういく

センターの「総合
そうごう

相談室
そうだんしつ

」 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ

B 保健
ほけん

サービスセンターの相談
そうだん

サービス 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ

C 子
こ

ども家庭
かてい

支援
しえん

センターの相談
そうだん

事業
じぎょう

1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ

D 東京都
とうきょうと

児童
じどう

相談
そうだん

センター 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ 1. はい  　2. いいえ

 ■ 最後
さいご

にうかがいます。

問
とい

18 最後
さいご

に、文京区
ぶんきょうく

へのご意見
いけん

やご要望
ようぼう

またはご提案
ていあん

などがありましたら、自由
じゆう

にご記入
きにゅう

ください。

A～Dの事業
じぎょう

ごとに、⑴ ⑵ ⑶のそれぞれについて、「1.はい」「2.いいえ」のいずれかに

知
し

っている
利用
りよう

したことが

ある
今後
こんご

利用
りよう

したい
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調査票
ちょうさひょう

は、同封
ど う ふ う

の返信
へ ん し ん

用
よ う

封筒
ふ う と う

に入
い

れて、令和
れ い わ

５年
ね ん

１１月
が つ

１７日
に ち

（金
き ん

）までに

ポストに入
い

れてください。

（切手
き っ て

を貼
は

る必要
ひ つ よ う

はございません）

質問
しつもん

はこれで終
お

わりです。ご協力
きょうりょく

、誠
まこと

にありがとうございました。

いただいた回答
かいとう

は、今後
こんご

の区政
くせい

に生
い

かしてまいります。

なお、調査結果
ちょうさけっか

は、令和
れいわ

６年
ねん

３月以降
がついこう

に区
く

のホームページに掲載
けいさい

する予定
よてい

ですので、

興味
きょうみ

のある方
かた

はご参照
さんしょう

いただければと思
おも

います。
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