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 ■ あなたとあなたのご家族についてうかがいます。

問1 あなたは何年生ですか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 中学１年生 ２． 中学２年生 ３． 中学３年生

問2 あなたと一緒に住んでいる人について教えてください。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 父親 ４． 祖父

２． 母親 ５． 祖母

３． 兄弟姉妹 ６． その他親戚など

 ■ 区の事業の利用状況についてうかがいます。

問３ 学習支援（小学４年生から中学３年生までの子に、学校や塾以外の所で、勉強を教えます。）を

利用していますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問３－１  問３で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

学習支援を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。

（○はいくつでも）

１． 親から聞いた

２． 事業のチラシをみた

３． その他 ( )

 問３－２  問３で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

学習支援の満足度について、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． とても満足している ２． やや満足している ３． やや不満である ４． 不満である

 問３－３  問３で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

学習支援の満足度の理由について、ご意見を自由に書いてください。

問３-１へ

問３-４へ
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 すべての方にうかがいます。

 問３－４  学習支援を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。

（○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

 問３－５  学習支援について、ご意見を自由に書いてください。

問４ 中学生学校外学習費用の助成（中学２、３年生が塾に通う際にかかる費用を一部支援します。）を

利用していますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問４－１  問４で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

中学生学校外学習費用の助成を知ったきっかけについて、あてはまる答えの

番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問４－２  中学生学校外学習費用の助成を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○

 をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

問４-１へ

問４-2へ
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問５ 受験生チャレンジ支援貸付事業（中学３年生、高校３年生の学習塾や受験にかかるお金を貸し

ます。）を利用していますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問５－１  問５で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

受験生チャレンジ支援貸付事業を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問５－２  受験生チャレンジ支援貸付事業を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに

 ○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

問６ 奨学金資金（高等学校等）の給付（高校等への入学のためのお金を支援します。）を

利用していますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問６－１  問６で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

奨学金資金（高等学校等）の給付を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問６－２  奨学金資金（高等学校等）の給付を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つ

 に○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

問６-２へ

問５-１へ

問５-２へ

問６-１へ
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問７ 入学支度資金融資あっせん（入学資金を貸してくれる貸し付け先を紹介します。）を

利用していますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問７－１  問７で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

入学支度資金融資あっせんを知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問７－２  入学支度資金融資あっせんを今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○を

 をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

問８ ごはんを無料でまたは安く食べられる「子ども食堂」を利用していますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問８－１  問８で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

子ども食堂を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。

（○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問８－２  子ども食堂を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。

（○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

問７-１へ

問７-２へ

問８-１へ

問８-２へ
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問９ 子ども宅食（特定の制度を使っている子どものいる家庭に食品を送っています。）を利用していますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している

２． 利用していた

３． 利用していない

４． 知らない

 問９－１  問９で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

子ども宅食を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。

（○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問９－２  子ども宅食を今後利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。

（○は１つ）

１． 利用したい ２． わからない ３． 利用したくない

 ■ すべての方に、不安や悩みごとについてうかがいます。

問１０ あなたは今、不安や悩みはありますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 成績・受験のこと 13． 自分の性別に関すること

２． 部活動のこと 14． 好きなことをする時間がない

３． 将来のこと 15． 日常的にきょうだいの面倒を見なければならない

４． 先生との関係 16． 日常的に家族の介護をしなければならない

５． 友だちとの関係 17． 日常的に食事や洗濯など家事をしなければならない

６． 先輩・後輩との関係 18． 家庭での居場所

７． 異性との関係 19． 就労（仕事）のこと

８． 家族との関係 20． 流行についていくこと

９． 家の経済状況 21． 自分の身なりや持ち物

10． 自分の健康や病気 22． その他（ ）

11． 家族の健康や病気 23． 特に不安や悩みはない

12． 外見に関すること 24． わからない

問９-１へ

問９-２へ

- 5 -



問１1 あなたが悩みごとや心配ごとを相談するとしたら、誰に相談しますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 父親 ８． スクールカウンセラー

２． 母親 ９． 青少年プラザ(b-lab)の職員

３． 兄弟姉妹 10． 習い事・塾の先生

４． 祖父母 11． 療育機関の先生

５． 友達 12． 区や都の行政の相談窓口

６． 先輩 13． それ以外の人（ ）

７． 学校の先生 14． 相談する人はいない

 ■ 困ったときの相談窓口の利用についてうかがいます。

問１2 教育センター「総合相談室」（発達や教育についての悩みや心配事を相談できる窓口です。）を

どのくらい知っていますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問12-２へ

 問１2－１  問12で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

教育センター「総合相談室」を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１2－２  教育センター「総合相談室」を今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１2－３  問12-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 教育センター「総合相談室」を利用したくない理由を教えてください。自由に書いてください。

問12-１へ
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問１3 青少年プラザ b-lab（中高生のための放課後の居場所です。）をどのくらい知っていますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問1３-２へ

 問１３－１  問13で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

青少年プラザ b-labを知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号すべてに

○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１3－２  青少年プラザ b-labを今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１3－３  問13-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 青少年プラザ b-labを利用したくない理由を教えてください。自由に書いてください。

問1３-１へ
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問１4 保健サービスセンター（心と体の健康を相談できる窓口です。）をどのくらい知っていますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問14-２へ

 問14－１  問14で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

保健サービスセンターを知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号すべてに○を

つけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１4－２  保健サービスセンターを今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１4－３  問14-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 保健サービスセンターを利用したくない理由を教えてください。自由に書いてください。

問14-１へ

- 8 -



問１5 子ども家庭支援センター「子ども応援サポート室」（子育て世帯の生活上の様々な相談をお受けしま

す。）をどのくらい知っていますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問15-２へ

 問１5－１  問15で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

子ども家庭支援センター「子ども応援サポート室」を知ったきっかけについて、

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１5－２  子ども家庭支援センター「子ども応援サポート室」を今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１5－３  問15-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 子ども家庭支援センター「子ども応援サポート室」を利用したくない理由を教えてください。

 自由に書いてください。

問15-１へ
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問１6 文京区男女平等センター相談室をどのくらい知っていますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてく

ださい。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問16-２へ

 問１6－１  問16で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

文京区男女平等センター相談室を知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１6－２  文京区男女平等センター相談室を今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１6－３  問16-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 文京区男女平等センター相談室を利用したくない理由を教えてください。

 自由に書いてください。

問16-１へ
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問１７ 東京都児童相談センター（子どもたちの権利を守り、ともに考えていく相談窓口です。）を

どのくらい知っていますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 知っている

２． 聞いたことがある

３． 知らない 問17-２へ

 問１７－１  問17で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

東京都児童相談センターを知ったきっかけについて、あてはまる答えの番号

すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 学校で聞いた ４． 友だちに教えてもらった

２． 事業のチラシをみた ５． 自分で調べた

３． 区のホームページやSNS（フェイスブックなど）をみた ６． その他

 すべての方にうかがいます。

 問１７－２  東京都児童相談センターを今後利用したいですか。

 あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 利用している ２． 利用してみたい ３． 利用したくない ４． 必要ない

 問１７－３  問17-2で、「３．」とお答えの方にうかがいます。

 東京都児童相談センターを利用したくない理由を教えてください。自由に書いてください。

 ■ 最後にうかがいます。

問１８ 最後に、このアンケートでお聞きした、文京区の取組や相談窓口のことについて、ご意見やご要望が

ありましたら、ぜひお聞かせください。

問17-１へ
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調査票は、同封の返信用封筒に入れて、令和５年１１月１７日（金）までに

ご投函ください。

（切手を貼る必要はございません）

質問はこれで終わりです。ご協力、誠にありがとうございました。
いただいた回答は、今後の区政に生かしてまいります。
なお、調査結果は、令和６年３月以降に区のホームページに掲載する予定ですので、
興味のある方はご参照いただければと思います。
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