
令和8年６ 月 21日（日）
令和8年9  月 21日（月・祝）

令和9年2  月  21日（日）

　１０：００～１２：００

（ 受 付開 始 9 ：30）

ともに学び、ともに語り合おう!

日時

本人交流会

【会場】 ｸﾞｯﾄﾞﾗｲﾌｹｱｾﾝﾀｰ向丘 地域交流室

【対象】 認知症ご本人（MCIご本人）

【定員】 申込順 7名 （参加費無料）

申込・問合せ 高齢者あんしん相談センター本富士分室
電話 ０３―３８１３―７８８８

ご本人同士で集まり、日頃
の悩みをお話ししませんか？

美術療法等を行い、楽しく過ご

しましょう！ご家族様同伴も

OKです。
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